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1. Yleistä 

Yhdistyksen tarkoituksena on Kuuloliitto ry:n jäsenyhdistyksenä tukea ja rohkaista 
kuulovammaisten yhteiskunnallista osallisuutta ja hyvinvoinnin edellytyksiä sekä kehittää 
yhteiskuntaa sellaiseksi, joka on kuulovammaisille esteetön ja saavutettava. 

Tuleva vuosi 2027 on Helsingin Kuuloyhdistyksen 93. toimintavuosi. 

●​ Yhdistys vaikuttaa omalta osaltaan siihen, että yhteiskunta on kuuloesteetön ja 
saavutettava. 

●​ Vaikutamme kansalaismielipiteeseen kuulovammaisten ihmisoikeuksien 
toteutumiseksi. 

●​ Tuemme ja rohkaisemme huonokuuloisia täysipainoiseen elämään ja 
yhteiskunnalliseen osallistumiseen. 

●​ Valvomme kuulovammaisten etuja sekä sitä, että apuvälineitä ja palveluita on 
riittävästi ja että ne ovat laadukkaita. 

●​ Ehkäisemme kuulovammojen syntyä antamalla ohjeistusta ja koulutusta. 
●​ Huomioimme kuuloesteettömyyden siten, että tilaisuuksiimme ja tapahtumiimme 

pyritään järjestämään kirjoitustulkkaus yleisötulkkauksena sekä induktiosilmukan 
käyttömahdollisuus. 

2. Vertaistoiminta 

Tavoitteemme on lisätä kuulovammaisten ihmisten yhteydenpitoa ja omatoimisuutta. 
Haluamme myös lisätä tietoa kuulovammoista ja vahvistaa jäsentemme yhteishenkeä 
korostamalla vertaistuen merkitystä. 

2.1. ​Tapahtumat, tilaisuudet ja retket 

Järjestämme jäsenillemme säännöllisiä vertaistapaamisia, tilaisuuksia ja retkiä sekä luentoja 
kuuloon ja omaan hyvinvointiin liittyvistä aihealueista. 

Vastuuhenkilöt suunnittelevat toimintaa yhteistyössä osallistujien kanssa. 

Järjestämme mahdollisuuksien mukaan kuuloautopäivän, jolloin tehdään kuuloseuloja ja 
ohjataan asiakkaita tarvittaessa jatkotutkimuksiin. 

Järjestämme ja osallistumme erilaisiin yleisötilaisuuksiin tarpeen mukaan.  

Kehitämme edelleen yhteistyötä alueen muiden paikallisyhdistysten ja Kuuloliiton kanssa. 

2.2. Liikuntatoimi 

Omaa liikuntatoimintaamme ovat nuorten salibandykerho ja kaikenikäisten keilakerho. 

Tiedotamme kuulovammaisille soveltuvasta liikuntatoiminnasta, joita yhteistyöjärjestöt ja 
kaupunki tarjoavat. 
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2.3. Lasten ja nuorten toiminta 

Jatkamme lasten ja nuorten toimintaa yhteistyössä Kuuloliiton ja LapCI ry:n kanssa. 

3. Kuulolähipalvelutoiminta 

Kuulolähipalvelu tukee ensisijaisesti huonokuuloisten senioreiden toimintakykyä ja itsenäistä 
elämää. Palvelu täydentää kunnan kuulonhuollon palveluja. Kuulolähipalvelu on maksutonta 
kaikille kuulovammaisille ja heidän läheisilleen eikä se edellytä kuuloyhdistyksen jäsenyyttä.  

​Kuulolähipalvelun (KLP) vastaanotoilla vapaaehtoiset antavat neuvoja kuuloon ja 
kuulonhuoltoon liittyvissä kysymyksissä. Vastaanotolla saa opastusta kuulokojeen ja 
apuvälineiden käytöstä sekä apua kuulokojeiden päivittäisestä huoltamisesta. Tarvittaessa 
asiakas ohjataan muihin kuulonhuollon palveluihin. Neuvontaa annetaan tarvittaessa myös 
sähköpostitse ja puhelimitse. Liikuntarajoitteisten on mahdollista tilata palveluneuvojan 
kotikäynti. Kotikäynti suoritetaan turvallisuussyistä aina pareittain. 

Työryhmä käy kutsusta palvelutaloissa, muissa yhdistyksissä ja yleisötilaisuuksissa 
kertomassa kuulolähipalvelun toiminnasta, sekä osallistuu tarvittaessa Kuuloautopäivän 
järjestämiseen. 

Yhdistyksen kuulolähipalvelun toimintaa ohjaa kuulolähipalveluvastaava. Kuuloliitto vastaa 
kuulolähipalveluneuvojien peruskoulutuksesta. 

4. Viestintä 

Pääasiallinen tiedotuskanava on yhdistyksen kotisivut. Muita tiedotuskanavia ovat paperinen 
Kuuloset-tiedote ja sähköpostiuutiskirje.  

4.1. Paperitiedote ja sähköinen uutiskirje 

Omatoimisesti tilattava sähköinen uutiskirje lähetetään jäsenille tarpeen mukaan. 
Uutiskirjeen tilaajia on tällä hetkellä noin 500. 

Paperinen Kuuloset-tiedote lähetetään 1-3 kertaa vuodessa ja sen ensisijainen kohderyhmä 
on tietokonetta ja älypuhelinta käyttämättömät henkilöt. 

4.2. Kotisivut 

Yhdistyksen viralliset kotisivut ovat osoitteessa https://helky.fi/ 

Sivuilla kerrotaan ajankohtaisista asioista, ilmoitetaan tulevista tapahtumista ja halutessaan 
voi tilata sähköisen uutiskirjeen. 

http://www.helky.fi/
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Kotisivuilla on tapahtumakalenteri, jonka kautta on mahdollista ilmoittautua 
ennakkoilmoittautumista edellyttäviin tapahtumiin sekä kalenteri, josta ilmenee 
Kuulolähipalvelun vastaanottoajat ja paikat. 

5. Edunvalvonta 

Yhdistys antaa lausuntoja ja ottaa kantaa siihen, miten kuulovammaisten ihmisten arjen 
kuunteluolosuhteita voidaan parantaa. 

Kuuloautopäivän aikana tehdään kuuloseuloja. Tarvittaessa ihmiset ohjataan 
jatkotutkimuksiin. 

Jatkamme yhteistyötä ja verkostoitumista Kuuloliiton, Helsingin vammaisneuvoston sekä 
muiden pääkaupunkiseudun vammaisjärjestöjen ja yhdistysten kanssa.  

5.1. Edustukset ja jäsenyydet  

●​ ​Sääntöjemme mukaisesti olemme Kuuloliitto ry:n jäsenyhdistys. 
●​ Yhdistyksen jäseniä on mukana Kuuloliiton liittohallituksessa sekä kuuloliiton eri 

työryhmissä tai toimielimissä.  
●​ Yhdistyksellä on varajäsenyys Helsingin vammaisneuvostossa. 
●​ Olemme mukana myös Uudenmaan kuulopiirin toiminnassa. 

6. Hallinto ja jäsenet 

6.1. Hallitus, toimihenkilöt ja vastuuhenkilöt 

●​ Yhdistyksen toimintaa johtaa syyskokouksen valitsemat puheenjohtaja, hallituksen 
jäsenet ja enintään yhtä monta varajäsentä kuin on hallituksen jäseniä. 

●​ Hallitus käyttää tarvittaessa apunaan ulkopuolisia toimihenkilöitä. 
●​ Vastuuhenkilöt vastaavat säännöllisen toiminnan järjestämisestä. 
●​ Työryhmiä ja toimikuntia muodostetaan tarvittaessa. 
●​ Yhdistysaktiiveilla on mahdollisuus saada ulkopuolista koulutusta tehtävänsä 

hoitamiseen. 

6.2. Yhdistyksen kokoukset 

Kevätkokous pidetään maalis-toukokuussa ja syyskokous syys-marraskuussa.  

6.3. Jäsenistö 

Jäseniä on tällä hetkellä noin 650. Uusia jäseniä hankitaan kuulolähipalvelun ja matalan 
kynnyksen luentojen ja retkien avulla. 
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6.4. Toimitila “Helkan tupa” 

Yhdistyksen oma toimitila on ollut keväästä 2016 alkaen osoitteessa Haagan urheilutie 12 
sijaitseva 118 m2 liikehuoneisto. Yhdistyksen toimintaa harjoitetaan pääasiassa omassa 
toimitilassa, jossa on erinomaiset kuuntelu- ja valaistusolosuhteet, sekä esteetön kulku. 
Toimitilan siivous hankitaan ostopalveluna. Tiloja on mahdollista vuokrata omia 
yksityistilaisuuksia varten. 

7. Talous 
Yhdistys rahoittaa toimintaansa jäsenmaksuilla, Helsingin kaupungin sekä järjestöjen että 
säätiöiden avustuksilla, sijoitustoiminnan tuotoilla sekä omalla varainhankinnalla. 
Toimitilan peruskorjaukseen on saatu STEA-investointiavustusta. 
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